
Аналитический отчет педагога  

по результатам работы за 2020 год 

 
Ф.И.О. Мудрая Наталья Яковлевна 

Должность Инструктор по физической культуре 

Ссылка на электронное 

портфолио 

http://nmudray.netfolio.ru/  

 

АТТЕСТАЦИЯ 

 

Категория Высшая квалификационная категория 

Дата присвоения категории (по приказу) 16.04.2019 

Дата следующей аттестации, планируемая 

категория 

Апрель 2024г. 

Ссылка на документ (приказ) http://nmudray.netfolio.ru/files/7774a620-9874-

4679-ab74-97275a3e248d.jpeg  

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

КУРСОВАЯ ПОДГОТОВКА  

Название курсов Дата 

прохожде

ния курсов 

Место 

прохождения 

курсов 

Как 

использован

о в работе 

 

Ссылка на электронное портфолио 

(на документ) 

«Особенности 

организации и 

проведения 

физкультурных 

занятий с 

детьми с 

ограниченными 

возможностями 

(ОВЗ)» 

с 

28.08.20г. 

по 

06.09.20г.  

г.Новочеркасс

к 

Проведение 

физкультур

ной работы 

с детьми 

ОВЗ 

http://nmudray.netfolio.ru/files/e19727

99-5f1f-4aee-9b1e-83df6319dfc4.jpg  

"Подготовка 

спортивных 

судей главной 

судейской 

коллегии и 

судейских 

бригад 

физкультурных 

и спортивных 

мероприятий 

ВФСК ГТО" 

Ноябрь, 

2020г. 

г.Ханты-

Мансийск 

Для оценки 

физической 

подготовле

нности 

дошкольник

ов, 

участвующ

их в ВФСК 

ГТО 

 

http://nmudray.netfolio.ru/files/684307

29-5dc4-4384-8d35-0c9f3df02258.pdf  

 

ВЕБИНАРЫ 

Тема Организатор Как использовано в 

работе 

 

Ссылка на электронное портфолио 

(на документ) 

Фитбол-гимнастика 

как 

здоровьесберегающая 

технология в работе с 

дошкольниками и 

Издательство 

«Учитель» 

Данный материал 

использую в работе 

по теме 

самообразования 

http://nmudray.netfolio.ru/mysert.html 

 

http://nmudray.netfolio.ru/
http://nmudray.netfolio.ru/files/7774a620-9874-4679-ab74-97275a3e248d.jpeg
http://nmudray.netfolio.ru/files/7774a620-9874-4679-ab74-97275a3e248d.jpeg
http://nmudray.netfolio.ru/files/e1972799-5f1f-4aee-9b1e-83df6319dfc4.jpg
http://nmudray.netfolio.ru/files/e1972799-5f1f-4aee-9b1e-83df6319dfc4.jpg
http://nmudray.netfolio.ru/files/68430729-5dc4-4384-8d35-0c9f3df02258.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/68430729-5dc4-4384-8d35-0c9f3df02258.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/mysert.html


младшими  

школьниками" 

«Рациональная 

физкультура до 

школы. Как 

организовать 

физическое развитие 

детей полезно и 

нескучно?» 

Издательство 

«БИНОМ» 

Полученный 

материал 

использую в работе 

с детьми  

http://nmudray.netfolio.ru/mysert.html  

Курс вебинаров по 

актуальным 

проблемам 

дошкольного 

образования 

"Воспитатели 

России" 

«Воспитатели 

России» 

 http://nmudray.netfolio.ru/mysert.html  

"Спортивный 

челлендж или 

флешмоб? 

Современные тренды 

в области 

физического 

развития 

дошкольников" 

Издательство 

«БИНОМ» 

Полученный 

материал 

использую в работе 

с детьми. 

Участвуем в 

челлендже и 

флешмобах 

взаимодействуя с 

СКСОк «Авангард» 

http://nmudray.netfolio.ru/mysert.html  

 

 

САМООБРАЗОВАНИЕ 

(отчет за предыдущий учебный год) 

Тема Ссылка на электронное портфолио (на документ) 

"Развитие координационных 

способностей детей 5-7 лет 

посредством фитбол-

гимнастики" 

http://nmudray.netfolio.ru/files/6cc251a5-277e-47e4-824f-

b909138465ec.pdf  

 

(план на текущий учебный год) 

Тема Ссылка на электронное портфолио (на документ) 

"Развитие координационных 

способностей детей 5-7 лет 

посредством фитбол-

гимнастики" 

http://nmudray.netfolio.ru/files/adc008e6-6546-4394-b79d-

ec9f83823f4a.pdf  

 

 

МЕТОДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

Устное выступление педагога в детском саду: 

Дата Где выступал (Пед.совет, заседание 

координационного совета, семинар-практикум и 

т.д.) 

Тема выступления 

06.02.20г. 

 

Выступление на пед.совете №3 «Особенности построения 

взаимодействия с родителями в 

рамках физкультурного клуба 

«Вместе с папой, вместе с мамой с 

физкультурой я дружу!» 

 

http://nmudray.netfolio.ru/mysert.html
http://nmudray.netfolio.ru/mysert.html
http://nmudray.netfolio.ru/mysert.html
http://nmudray.netfolio.ru/files/6cc251a5-277e-47e4-824f-b909138465ec.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/6cc251a5-277e-47e4-824f-b909138465ec.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/adc008e6-6546-4394-b79d-ec9f83823f4a.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/adc008e6-6546-4394-b79d-ec9f83823f4a.pdf


26.11.20г. Выступление на пед.совете №2 «Самоанализ организации РППС в 

физкультурном зале» 

 

 

 

Устное выступление педагога в районе: 

Дата Где выступал (РМО, 

ПДС и т.д.), 

категория 

слушателей 

Тема выступления Ссылка на электронное 

портфолио 

(на документ) 

17.03.20г. 

 

РМО инструкторов 

по физической 

культуре Советского 

района  

Предоставление 

программы по теме 

самообразования «Степ-

аэробика как средство 

повышения двигательной 

активности детей 

старшего дошкольного 

возраста» 

http://nmudray.netfolio.ru/files/4a1e

718f-ae56-4788-92ff-

95faf336d544.jpeg  

 

Проведение открытых занятий (мероприятий): 

Дата Вид мероприятия, тема (занятие, режимный момент, 

работа с родителями и т.д.) 

Количество участников 

(родители, дети, педагоги) 

30.01.20г. Интегрированное занятие с педагогом-психологом 

тема: «Тропинка к своему Я»  

(в старшей гр. «Солнышко») 

8 детей 

6 педагогов 

19.03.20г. Открытое занятие по самообразованию тема: 

«Волшебный мяч» (в старшей гр. «Солнышко») 

9 детей 

9 педагогов  

 

 

Участив в составе жюри, экспертных комиссий: 

Дата Уровень 

конкурса 

Название 

конкурса 

Номер, дата и 

название приказа 

 

Ссылка на электронное портфолио 

(на документ) 

Ноябрь, 

26.03.20г. 

Муниципал

ьный 

конкурс 

«Открытое 

занятие» 

среди 

педагогиче

ских 

работников 

ДОО 

Советского 

р-на 

Приказ №67, 

26.03.20г. 

От итогах 

проведения 

муниципального 

конкурса 

«Открытое 

занятие» среди 

педаг-их 

работников ДОО 

Советского р-на 

http://nmudray.netfolio.ru/files/c62346d9-

beec-4a08-abf7-04ed41d91267.jpg 

 

 

Участие в составе рабочих и творческих групп, комиссий по проверке: 

Дата Название мероприятия Номер, дата и 

название приказа 

 

Ссылка на электронное портфолио 

(на документ) 

Январь, 

2020г. 

Конкурс «Самая 

здоровая группа» 

Приказ №10 от 

09.01.20 г. О 

проведении 

конкурса «Самая 

здоровая группа» 

http://nmudray.netfolio.ru/files/2c79f4a9-

e1eb-4892-a14a-1bc2059d2f3a.pdf  

Сентябрь, Комиссия по Приказ №180 от http://nmudray.netfolio.ru/files/19f2f037-

http://nmudray.netfolio.ru/files/4a1e718f-ae56-4788-92ff-95faf336d544.jpeg
http://nmudray.netfolio.ru/files/4a1e718f-ae56-4788-92ff-95faf336d544.jpeg
http://nmudray.netfolio.ru/files/4a1e718f-ae56-4788-92ff-95faf336d544.jpeg
http://nmudray.netfolio.ru/files/c62346d9-beec-4a08-abf7-04ed41d91267.jpg
http://nmudray.netfolio.ru/files/c62346d9-beec-4a08-abf7-04ed41d91267.jpg
http://nmudray.netfolio.ru/files/2c79f4a9-e1eb-4892-a14a-1bc2059d2f3a.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/2c79f4a9-e1eb-4892-a14a-1bc2059d2f3a.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/19f2f037-2782-40e1-b1c3-f75eba65ddf2.pdf


2020г. распределению 

стимулирующих выплат 

04.09.20  

Об утверждении 

комиссии по 

распределению 

стимулирующих 

выплат на 2020-

2021 уч.г. 

2782-40e1-b1c3-f75eba65ddf2.pdf  

Сентябрь, 

2020г. 

Комиссия по охране 

труда 

Приказ №177/1 от 

04.09.20 Об 

утверждении 

комиссии по 

охране труда на 

2020-2021 уч.г. 

http://nmudray.netfolio.ru/files/24936228-

7b2e-4d2d-847a-9d408137e39e.pdf  

Сентябрь, 

2020г. 

Комиссия по 

урегулированию споров 

Приказ №179 от 

04.09.20 О 

создании 

комиссии по 

урегулированию 

споров между 

участниками 

образовательных 

отношений на 

2020-2021 уч.г. 

http://nmudray.netfolio.ru/files/f7ccb8c1-

389f-4216-9b06-0bc39c5198a4.pdf  

Декабрь, 

2020г. 

Участие в создании 

Программы «Здоровье» 

Приказ №250 от 

04.12.20 

О создании 

рабочей группы 

по разработке 

Программы по 

сохранению и 

укреплению 

здоровья 

дошкольников 

«Здоровье» на 

2021-2025 годы 

http://nmudray.netfolio.ru/files/b710e37f-

fc72-4c3a-a609-03228c0aaeb6.pdf  

 

Публикации- 

Дата Наименование 

издательства 

Тема публикации 

 

Ссылка на электронное портфолио 

либо на сайт издательства 

 

Май, 

2020г. 

Научно-

образовательное 

сетевое издание 

"Вестник 

дошкольного 

образования" №5 

(31)/2020 

Конспект 

спортивного 

праздника с участием 

детей и родителей 

"Папа, мама, я - 

знающая ПДД семья!" 

 

http://nmudray.netfolio.ru/files/15b02e34-

c4f4-4ef3-83e1-fd137b427705.pdf 

 

Сентябрь, 

2020г. 

Научно-

практический 

журнал 

"Инструктор по 

физической 

культуре" №5, 2020 

 

Конспект 

Интегрированного 

занятия "Тропинка к 

своему "Я" в старшей 

группе 

 

http://nmudray.netfolio.ru/files/cfb38a8b-

05ad-4c62-878f-3c3a451378f9.jpg  

Ноябрь, 

2020г. 

Научно-

образовательное 

Конспект 

познавательно-

http://nmudray.netfolio.ru/files/f06d0125-

e350-4766-ab9c-cff1c1239ed3.pdf  

http://nmudray.netfolio.ru/files/19f2f037-2782-40e1-b1c3-f75eba65ddf2.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/24936228-7b2e-4d2d-847a-9d408137e39e.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/24936228-7b2e-4d2d-847a-9d408137e39e.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/f7ccb8c1-389f-4216-9b06-0bc39c5198a4.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/f7ccb8c1-389f-4216-9b06-0bc39c5198a4.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/b710e37f-fc72-4c3a-a609-03228c0aaeb6.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/b710e37f-fc72-4c3a-a609-03228c0aaeb6.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/15b02e34-c4f4-4ef3-83e1-fd137b427705.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/15b02e34-c4f4-4ef3-83e1-fd137b427705.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/cfb38a8b-05ad-4c62-878f-3c3a451378f9.jpg
http://nmudray.netfolio.ru/files/cfb38a8b-05ad-4c62-878f-3c3a451378f9.jpg
http://nmudray.netfolio.ru/files/f06d0125-e350-4766-ab9c-cff1c1239ed3.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/f06d0125-e350-4766-ab9c-cff1c1239ed3.pdf


сетевое издание 

"Вестник 

дошкольного 

образования" №32 

(58)/2020 

спортивного 

развлечения "Спорт и 

труд рядом идут" в 

старшей  

 

Участие в профессиональных конкурсах самого педагога 

Дата  

(месяц) 

Уровень 

конкурса 

Название 

конкурса 

Результат 

 

Ссылка на электронное портфолио 

либо на официальный сайт 

учреждения 

Апрель,20г. Региональный 

«Моя Югра» 

Номинация: 

«Знает 

каждый: 

безопасность 

– это 

важно!» 

Победитель 

(1 место) 

http://nmudray.netfolio.ru/files/d11494ff-

06ce-418a-8ecb-874e634a24e5.pdf  

 

Участие детей в конкурсах (только те, к которым готовил сам педагог) 

Дата  

(месяц) 

Уровень 

конкурса 

Название 

конкурса 

Результат 

 

Ссылка на электронное портфолио 

либо на официальный сайт 

учреждения 

Очные конкурсы 

     

 Заочные (дистанционные) конкурсы 

Январь, 

20г. 

Региональный 

«Моя Югра» 

Участие в 

Онлайн-

олимпиаде: 

«Зимний 

спорт» 

Победитель 

(1 место) 

http://nmudray.netfolio.ru/files/b0fc334d-

63f4-491b-9d85-4ced2ca8637c.pdf  

 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Дата 

(месяц) 

Организация Мероприятие Результат 

 

29.02.20г.  МБУ СКСОк 

«Авангард» 

Лыжня России - 2020 Грамоты детям 

победителям 

Благодарность за 

подготовку детей 

дошкольного возраста в 

участие Всероссийской 

массовой лыжной гонке 

(17 воспитанников) 

06.05.20г. МБУ СКСОк 

«Авангард» 

Онлайн-эстафета  

«75 шагов к Победе» 

Сертификат участника  

(6 педагогов,  

21 воспитанник) 

10.12.20г. МБУ СКСОк 

«Авангард» 

Спортивный 

челлендж «90 

прыжков на скакалке» 

Сертификат участника 

(11 сотрудников, 

12 воспитанников) 

24.12.20г. МБУ СКСОк 

«Авангард» 

Спортивный 

челлендж 

«Упражнение на 

пресс» 

Сертификат участника 

(7 воспитанников) 

 

Взаимодействие с родителями 

http://nmudray.netfolio.ru/files/d11494ff-06ce-418a-8ecb-874e634a24e5.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/d11494ff-06ce-418a-8ecb-874e634a24e5.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/b0fc334d-63f4-491b-9d85-4ced2ca8637c.pdf
http://nmudray.netfolio.ru/files/b0fc334d-63f4-491b-9d85-4ced2ca8637c.pdf


Дата 

 

Наименование 

мероприятия 

(только активные 

формы взаимодействия 

и аналоговые) 

Количество участников Результат 

 

Апрель,2020 Мастер-класс 

Изготовление игры 

«Закидушки» 

 Видео-ролик 

 

Май, 2020 Онлайн-флешмоб 

«Синие футболки» под 

девизом «Сидим дома, 

занимаемся 

физкультурой!» 

- 24 семьи подготовит.  

К школе гр. «Капельки»  

- 3 педагога 

Видео-ролик 

Май, 2020 Онлайн-акция «Я и моя 

семья дружит с 

физкультурой!» 

#СИДИМДОМА 

- 8 семей старшей гр. 

«Звёздочки», 

- 8 семей старшей гр. 

«Солнышко» 

- 4 педагога 

2 видео-ролика 

8.10.20г.  Познавательно-

спортивное развлечение 

«Спорт и труд рядом 

идут» в старшей гр. 

«Веселые ребята» 

 

13 семей 

Анкета обратной связи  

и публикация в журнале 

«Вестник дошкольного 

образования» №32 (58), 

2020 

15.10.20г.  Развлечение совместно 

с педагогом-психологом 

«Путешествие – 

Игротека» в 

подготовительной к 

школе гр. «Звёздочки»  

 

8 семей 

Сплочение коллектива, 

повышение 

эмоционально-

положительного фона 

группы, развитие 

психических процессов и 

физических навыков, 

через различные 

дидактические и 

подвижные игры.  

Публикация материала в 

журнале «Воспитатель 

ДОУ» №1/2021 

 

Награды (министерство, департамент, УО, заведующий, глава поселения) 

Уровень 

награды 

От кого За какие заслуги Ссылка на электронное портфолио  

Всероссийская Министерство 

просвещения РФ 

"За добросовестный 

труд, достижения и 

заслуги в сфере 

образования" 

http://nmudray.netfolio.ru/files/15fd4c3f-

f4d3-4362-b351-3329bca7aa5d.jpg  

 

 

http://nmudray.netfolio.ru/files/15fd4c3f-f4d3-4362-b351-3329bca7aa5d.jpg
http://nmudray.netfolio.ru/files/15fd4c3f-f4d3-4362-b351-3329bca7aa5d.jpg

