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Спортивный праздник ко Дню матери 

«Мамины профессии важны, мамины профессии нужны» 

в старшей группе  
 
Задачи. 

1. Привлекать родителей к активному участию в спортивной жизни детского 

сада.  

2. Совершенствовать двигательные умения в непринужденной обстановке.  

3. Прививать любовь к занятиям физической культурой и спортом.  

4. Формировать у детей уважение и любовь к матери.  

 

Ход праздника. 

Зал украшен.  

В Зале сидят приглашенные мамы, гости, зрители сидят среди гостей. 

Слайд 1. С днем МАТЕРИ! 

 

Воспитатель. С 1998 года в России в последний воскресный день ноября 

празднуется День Матери, Хранительницы очага. Это своеобразный день 

благодарения, выражения любви и уважения мамам. Они дали нам жизнь, ласку 

и заботу, согрели любовью.  

Мы очень рады, что они сегодня к нам пришли - самые красивые, ласковые, 

добрые и любимые мамы. 

Инструктор.  Сегодня самый славный день в году, 

                         С самого утра у всех он на слуху. 

                         Свой день все матери отмечают, 

                         А дети их, конечно. Поздравляют! 

 

Видеоролик  (видеоролик с фотоматериалом мам детей данной группы) 

 

Ребенок. День матери Праздник особый, 

                 Отметим его в ноябре: 

                 Зимы ожидает природа, 

                 И слякоть еще на дворе. 

                 Но мы дорогим нашим мамам 

                 Подарим улыбок букет! 

                 Тепла и здоровья желаем, 

                 Огромный вам детский привет! 

 

Ребенок    Дорогая мамочка, мамуля, 

                   Хорошо, что праздник мамы есть. 

                   Я тебя люблю, моя родная, 

                   Всех твоих достоинств и не счесть. 

                   В жизни ты защита и опора, 

                   От ненастий бережѐшь меня, 
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                   Любишь без оглядок и укоров 

                   И согрета вся тобой семья. 

                   Пожелать хочу тебе здоровья, 

                   Чтоб тревог никто не доставлял. 

                   Ты - одна такая в целом свете, 

                   Мамочка любимая моя! 

 

Инструктор. Нашим мамам много посвящается стихов, песен, танцев, а мы 

сегодня нашим мамам посвятим спортивный праздник «Мамины профессии 

важны, мамины профессии нужны» Посмотрите, сколько мам пришло на 

праздник.  

 

В мире много интересного,  

Нам порою неизвестного.  

Миру знаний нет предела,  

Так скорей, друзья, за дело.  

Предлагаю вам я тему,  

Хоть немного знаем все мы:  

Книги, чашки, стол и дом  

Создал человек трудом.  

Вот о тех, кто создаѐт,  

Строит, учит иль поѐт,  

Мы сейчас поговорим. 

Тема наша вам ясна?  

О профессиях она.   

О профессиях наших мам 

 

Каждая мама работает, имеет профессию. Вот скажите, а кем ваша мама 

работает и что она делает. 

Слайд 2. «Мамины профессии важны, мамины профессии нужны!» 

 

Показ слайдов «Мамы на работе»,  

дети рассказывают о профессии своей мамы. 

 

Мы с вами разделимся на две команды:  

                                                   Дети «Помощники»  

                                                   Родители «Профессионал» 

 

Конкурсы: 

 «Первая помощь» - с аптечкой в руке нужно добежать до ориентира и 

обратно. 

 «В магазин за продуктами» - «продавец» стоит «за прилавком», участник 

добегает до «прилавка» берет из рук в руки товар и возвращается, кладет 

товар в корзину. 
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 «Уборка помещения» - с веником в руке добежать до мусора, положить с 

помощью совка в корзину и вернуться передать савок и веник. 

 «Испечем блины» - в сковородку кладется «блин» бумажный, участник 

бежит к столу, выкладывает его, передает следующему участнику 

сковороду 

 Покажем сказку «Репка» 

 «Погуляем с братиком (сестренкой)» - участник везет коляску с куклой 

до ориентира и обратно 

  

Ребенок.  Под грузом забот не сгибаясь упрямо, 

                  Она выполняет свой долг терпеливо… 

                  Красива по-своему каждая мама, 

                  Любовью своей материнской красива.   

Все вместе:    Мы поздравляем наших мам – 

                         И это так приятно нам!  

 

Примите в подарок танцевальную композицию от ваших детей кружок 

«Топотушки» 

Танец «Пчелки» 

 

Ведущая. Ваши сыновья, дорогие мамочки, для вас приготовили сюрприз. 

Таким необычным сюрпризом они выражают к вам свою любовь, внимание. 

 

Танец Стирка» 
(мальчики из 8 человек, одетых в сарафаны, косынки, с тазиками в руках,  исполняют 

шуточный танец «Стирка» под «Польку») 

 

Инструктор. Мама – самый главный человек в жизни каждого из нас. Она 

несет в мир жизнь, любовь, заботу, нежность и терпимость. Она воспитывает и 

растит детей, создает семейное счастье и уют. 

             С праздником вас, дорогие мамы!  

             Спасибо вам, родные.  

             И пусть для каждой из вас чаще 

             Говорят теплые слова 

             Ваши любимые дети.  

 

Дети вручают мамам приготовленные подарки  

 

Общая фотография 

 

 

 
 


